
Stufe Ⅰ 

1. Schülergrad (SG) 
 

2. Schülergrad (SG)  
 

3. Schülergrad (SG) 
 

4. Schülergrad (SG) 

 

 

Stufe Ⅱ 

5. Schülergrad (SG) 
 

6. Schülergrad (SG)  
 

7. Schülergrad (SG) 
 

8. Schülergrad (SG) 

 

 

Stufe Ⅲ 

 

9. Schülergrad (SG)  
 

10. Schülergrad (SG) 

 

 

 

Stufe Ⅳ 

 

11. Schülergrad (SG)  
 

12. Schülergrad (SG) 

Absolvierung der 1 - 4 SG Prüfung  

Absolvierung der 1 - 4 SG Lehrgänge  

Absolvierung der Abschlussprüfung TA 

Übungshelfer 

TA Übungshelfer  
 

hilft den TA 
Übungsleiter sowie 
den TA Ausbilder in 

Teilgruppen. 

Absolvierung der 5 - 8 SG Prüfung  

Absolvierung der 5 - 8 SG Lehrgänge  

Absolvierung der Abschlussprüfung TA 

Übungsleiter 

TA Übungsleiter  
 

leitetet begrenzt eigen 
verantwortlich 

Trainingsübungen und 
assistiert den TA 

Ausbilder. 

Absolvierung der 9 - 10 SG Prüfung  

Absolvierung der 9 - 10 SG Lehrgänge  

Absolvierung der Abschlussprüfung TA 

Ausbilder 

TA Ausbilder  
 

agiert selbständig, führt Gruppen 
und darf Schüler bis zum  

10. Schülergrad ausbilden. Er 

kann berechtig zu Leitung einer 

TA Schule. 

Absolvierung der 11 – 12 SG Prüfung  

Absolvierung der 11 - 12 SG Lehrgänge  

Absolvierung der Abschlussprüfung TA 

Trainer 

TA Trainer  
 

Fortbildung zum TA Trainer 
erweitert die Kompetenzen 

hinsichtlich Trainingsgestaltung, 
Traineraufgaben sowie 

Kenntnisse und gilt als TG 
zugelassen. 


